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PARTICIPAÇÃO NA FEIRA OPTO EM ALBUFEIRA
No final do mês de abril a Associação Algarvia esteve presente com os seus formandos que integram a Unidade 
de Formação Profissional em mais uma edição da feira OPTO – IX Fórum de Educação e Formação do Algarve, em 
Albufeira, onde foram realizados alguns workshops e aulas abertas sobre diversos temas.

A nossa presença fez-se notar pelo stand de divulgação das nossas respostas formativas, bem como uma 
apresentação no espaço de demonstrações culinárias, que decorreu entre as 11h30 e as 12h20, com o tema “Sabores 
Quentes e Arrojados – Confeções de Sala”. Esta atividade foi dinamizada pelos formandos dos cursos de Cozinheiro/a 
e Empregado/a de Mesa, sob a orientação dos formadores Inês Fernandes e David Filipe.
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MERCADINHO DA PÁSCOA DOS CAO´S

Nos dias 30 e 31 de março os  clientes dos CAO’s 
estiveram presentes, no Mercadinho de Páscoa, no 
Mercado Municipal de Faro, com o apoio do município.

Este Mercadinho foi especial, animando os dias dos 
visitantes, celebrando a época da Páscoa e dando a 
conhecer alguns dos produtos feitos pelos nossos 
clientes, disponíveis para venda no local. De entre 
os diferentes produtos confeccionados, trazidos 
pelos clientes da instituição nos nossos Ateliers de 
Capacitação para a Inclusão, não poderiam faltar os 
folares, as bolachinhas de erva doce e os figos de 
amêndoa, bem como alguns elementos decorativos 
para oferecer nesta época.
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O PRIMEIRO ALMOÇO DO CLUBE DE CURADORES ACONTECEU A 17 DE ABRIL

Ainda no mês de abril, a Associação Algarvia organizou o primeiro almoço da iniciativa do Clube de Curadores, servido 
pelos formandos da nossa Unidade de Formação Profissional no espaço do Restaurante Pedagógico.

A ideia é que estes encontros sejam realizados com uma periodicidade trimestral, através dos quais pretendemos reunir 
um grupo informal de apoio a projetos e iniciativas futuras, para pessoas com deficiência intelectual, contribuindo assim 
para a sua inserção na sociedade e no mercado de trabalho.
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O DIA DO PAI FOI ASSINALADO PELOS 
CAO’S DE FORMA ESPECIAL

Todos os pais são especiais, cada um à sua maneira, 
e na Associação Algarvia fazemos questão de 
celebrar todos eles, razão pela qual os nossos 
clientes dos CAO’s dedicaram parte do seu tempo 
livre a preparar alguns presentes únicos e originais.

E porque sabemos que todos os pais os adoram, 
decidimos optar por preparar os famosos bolinhos 
de amêndoa, como forma de expressarmos o amor 
e carinho que temos pelos nossos pais, sendo que 
estes bolinhos estiveram ainda disponíveis para 
venda, para que todos pudessem adoçar a boca aos 
seus pais neste dia.
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TORNEIO DE MINIGOLFE NO MAR SHOPPING ALGARVE

ATIVIDADE DA 3ª EDIÇÃO DO ORÇAMENTO 
PARTICIPATIVO DE FARO

De modo a assinalar o Dia Mundial da Trissomia XXI de forma diferente, a 
Associação Algarvia realizou no dia 21 de março um Torneio de Minigolfe, 
com o apoio do MAR Shopping Algarve, com o intuito de reforçar a 
importância de aspetos como a inclusão e a igualdade de oportunidades 
para pessoas com deficiência intelectual.

Nesta iniciativa, esteve presente o jogador Nelson Cavalheiro, que 
acompanhou os nossos clientes dos CAO’s durante a manhã com todo 
o cuidado e dedicação, sendo que contámos ainda com o apoio da PGA 
Portugal e do McDonald’s, que acabou por oferecer o almoço aos nossos 
clientes neste dia. 

No dia 14 de março, os nossos Formandos da Unidade de Formação 
Profissional foram conhecer alguns dos projetos disponíveis para 
votação na 3ª edição do Orçamento Participativo do Município de Faro.

Em parceria com a Contextos – Cooperativa para o Desenvolvimento 
e Coesão Social e a Câmara Municipal de Faro, estivemos presentes 
numa atividade cujo intuito passava por trabalhar competências 
a nível da participação mais ativa na comunidade, e de interesse 
sobre os projetos desenvolvidos nos seus municípios de residência. 
Posteriormente, a Contextos dirigiu-se à nossa instituição para realizar 
uma ação de esclarecimento, onde foi dada aos residentes de Faro a 
possibilidade de efetuarem logo a votação, de forma assistida. 

Esta visita ficou então pautada pela apresentação do processo do 
OP Faro e dos projetos a votação nesta 3ª Edição, pelo momento de 
votação assistida, bem como pela reflexão e recolha de ideias para a 
próxima edição do OP Faro.
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OS NOSSOS CAO’S FIZERAM PARTE DE DIVERSAS 
CAMINHADAS SOLIDÁRIAS
Durante os últimos dois meses, os nossos clientes dos CAO’s tiveram a oportunidade de participar em duas 
caminhadas solidárias muito especiais, sendo que uma delas reverteu a favor da nossa instituição.

A que reverteu a favor da nossa associação foi organizada pelas turmas da escola do Bom João, sendo que as 
turmas da escola de S. Luís e do Agrupamento de Escolas Tomás Cabreira também participaram, no âmbito da 
Cidadania e Desenvolvimento, em conjunto com a comunidade educativa. A outra, foi na verdade a 1ª Corrida 
e Caminhada Inclusiva organizada pela Universidade do Algarve, através da qual percorremos uma média de 5 
km numa manhã cheia de animação e boa disposição.

Através deste tipo de iniciativas, conseguimos dar a conhecer algum do trabalho que é feito por nós e pelos 
nossos clientes, promovendo assim a angariação de donativos em prol da nossa causa.


